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DER GESCHMACK DES DONAUTALS

Nicht nur, wenn es um Marillen, Safran oder
Wein geht: Christine Saahs ist Kochin, Baue-
rin und Wachauerin aus Leidenschaft. Sie
liebt den weiten Blick tiber dieses faszinie-
rend schone Tal der Donau, indem sie gebo-
renist. Am Nikolaihof, dem altesten Wein-
gut Osterreichs, lebt und arbeitet sie mitih-
rer Familie. Seit 1971 beschaftigt sie sich mit
biodynamischer Landwirtschaft, aus Uber-
zeugung. In ihren ,,Rezepten aus dem Her-
zen Osterreichs” verrat Christine Saahs klei-
ne und groBBe Geheimnisse rund um die

Klassiker der Wachauer Kiiche - und diese
Tipps sind eine Garantie fur perfekte Ergebnis-
seund gliickliche Gasteim eigenen Haus. Dazu
gibtes eine Portion Lebensgefiihl und kulinari-
sche Traditionen der Wachau, festgehaltenin
den Erinnerungen von Christine Saahs an die
Zeitihrer Eltern und GroBeltern, an ihre eigene
Kindheit.

ISBN 978-3-85033-880-6, 176 Seiten, etwa 90
Abbildungen (Fotografien von Harald Eisen-
berger), Format 19 x 24 cm, Hardcover, € 29,90,
Brandstatter Verlag.
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